Blickdiagnostik fiir Korpertherapeuten
vom 29.5.2010 um 10 Uhr bis 30.5.2010 um 17 Uhr
mit Bernd Scharwies Heilpraktiker, Kérpertherapeut, Buchautor

Dieser Workshop richtet sich an Kérpertherapeuten, Arzte, Psychologen oder an Korperarbeit
interessierte Menschen, welche die Ursachen von (Fehl-)Haltungen, Spannungen und Schmerz
entschliisseln, liber dussere Kérperhaltungen innere Einstellungen des Klienten/Patienten
wahrnehmen und dadurch eine optimale Behandlung fiir diesen Menschen ermdglichen méchten.

Inhalt, VorgehensmethodeDas Wissen um Koérperstruktur und —intelligenz und die daraus
basierenden psychosomatischen Prozesse werden an dem Wochenende praktisch und
ausfiihrlich vermittelt. Das aktive Kdrperlesen wird mit den Teilnehmern und durch
Filmbeispiele verdeutlicht. Durch praktische Ubungen entdecken Sie die Geheimnisse der
Koérpersprache. Sie lernen Kdérperhaltungen und Symptome verstehen und deuten. Aktives
Korperlesen auf Wunsch bei den Teilnehmern, Lehrfilm, leichte Kleidung.

Testimonials

"Es ist nicht mdglich , nicht zu kommunizieren. Jeder Kérper spricht zu uns. Kérpersprache
spielt in allen Bereichen des taglichen Lebens eine viel gréBere Rolle als wir es bewusst
wahrnehmen. Unsere Entscheidungen und Reaktionen werden mindestens zu 80% von der
nonverbalen Kommunikation, also der Kérpersprache beeinflusst und bestimmt. Auch in
unseren Begegnungen mit Klienten/Patienten. Jede innere Einstellung spiegelt sich in der
auBeren, korperlichen Haltung wider. Den Klienten/Patienten in seiner Einmaligkeit
erkennen, er6ffnet Ihnen die Mdéglichkeit, individuelle Behandlungen vorzunehmen."

"Nicht nur ungesunde Lebensweise und Stress hinterlassen ihre Spuren im Kdérper, sondern
auch alle starken Emotionen, wie Traumata, Angste oder Sorgen. Diese Fortbildung erklért,
basierend auf langjahriger Erfahrung, die Zusammenhange zwischen unserer Kérperhaltung
und unseren Emotionen und zeigt, wie sie sich gegenseitig beeinflussen kénnen. Lernen Sie
sich selbst, Ihren Kérper und Ihre Psyche besser kennen, um Symptome und
Koérperhaltungen zu verstehen und richtig darauf reagieren zu kénnen."

Weiterfithrende Informationen: Buch - Rebalancing - die Kraft tiefer Beriihrung,
Fachbericht - Blickdiagnostik auf www.rebalancing.de

Voraussetzungen: keine

Kursdauer: 14 Stunden Weiterbildung gemass EMR-Richtlinien
Kurssprache: Deutsch

Kurskosten: 360.00 CHF

Dozent

Scharwies Bernd (D), Heilpraktiker, Kérpertherapeut, Buchautor, Leiter der Rebalancing
Schule Miinchen,

sein Aufgabenschwerpunkt liegt auf der umfassenden Ausbildung in Theorie und Praxis des
Rebalancing. Sein Anliegen ist es, seinen Schiilern den umfassenden Behandlungsverlauf
ndher zu bringen. Er verdeutlicht die somatischen Zusammenhdnge und seelischen
Hintergriinde. Bernd ist der Verfasser des 2008 erschienenen Buches ,Rebalancing-die Kraft
der tiefen Beriihrung" (Param Verlag, Ahlerstedt)

Anmeldung mit Unterkunftswahl kann direkt auf unserer Webseite online getéatigt werden oder
per E-Mail.
http://www.kientalerhof.ch/cms01/index.php?option=com _calendar&task=order&id=67163




